
АКАДЕМИЯ ПАМЯТИ 

МЕЖДИСЦИПЛИНАРНАЯ И МЕЖВЕДОМСТВЕННАЯ 
ГРУППА ВРАЧЕЙ И ДРУГИХ СПЕЦИАЛИСТОВ, 
ИНТЕЛЛЕКТУАЛОВ И ИННОВАТОРОВ В РАЗЛИЧНЫХ 
ОБЛАСТЯХ СОЦИУМА. 
 

 
26 апреля 2018 года, 17:00 – 19:00 

 

ПРОГРАММА МЕРОПРИЯТИЯ 
17:00 – 17:10 Открытие мероприятия. РАЗУМ ЧЕЛОВЕКА – это настоящая и будущая 
когнитивная память. Современные аспекты когнитивных нарушений (КН). Об 
эпидемии ДЕМЕНЦИИ с востока. 
17:10 – 17:30 Романчук Петр Иванович – Гериатрический центр ГБУЗ «СОКГБ»*, 
врач-гериатр, врач-кардиолог, к.м.н., руководитель группы. 
Возраст и память. С какого возраста человеку необходимо заботиться и беречь 
память и другие когнитивные функции? О первых признаках нарушения памяти: 
 - ухудшение памяти на текущие или прошедшие события (имена, лица знакомых людей), 
- рассеянность (неуверенность в своих действиях), 
- затруднения при выполнении привычных бытовых действий, 
- речевые проблемы (неспособность согласовать предложения в обычной речи, трудности подбора слов), 
- нарушение ориентировки на местности, в транспорте, 
 - нарушения мышления, 
 -угнетенное настроение, снижение круга интересов или чувство чрезмерного напряжения, 
раздражительность, 
- изменения поведения. 

17:30 – 18:00 Романчук П.И., Лебедева М.П., Кондрашова О.А. 
Психофизиологические и когнитивные тесты (тест на рисование часов, «Встань и 
иди», тест «Mini-Cog» (1.Повторить и запомнить три слова: ЛИМОН КЛЮЧ МЯЧ 
2.Нарисовать круглый циферблат часов, расставить все цифры и стрелки чтобы часы 
показывали 14:45, 3. «Встань и иди»). 
18:00 – 18:20 Романчук П.И. 
Результаты тестирований, практические рекомендации. Нейрохимия и 
нейрофизиология КН, инновации СамГМУ: виртуальные нейротехнологии… 
18:20 – 18:45 Кондрашова Ольга Александровна – директор пансионата 
«ГАРМОНИЯ». 
Пансионат «ГАРМОНИЯ» современная гериатрическая модель медико-
социального ухода. Знакомство с пансионатом «ГАРМОНИЯ». 
18:45 – 19:00 КОФЕ-БРЕЙК. 
Примечание: *ГБУЗ «СОКГБ» - Самарская областная клиническая гериатрическая больница. 
 

 


